
 

 

 

 

 

 

 

 

Reumaliiton ReSurf -hanke järjestää 

NETTIOPASTAJAPÄIVÄT SEINÄJOELLA  

Ikääntyvien parissa toimiville nettiopastajille 

Aika: 8.-9.9.2017 

Paikka: Hotelli Sorsanpesä, Törnäväntie 27, Seinäjoki 

http://www.sorsanpesa.fi/pages/fi/etusivu.php  

Kouluttajina verkkopalveluasiantuntijat Satu Veltheim ja Minna Piispanen, 

draamapedagogi Kirsti Mäkelä sekä hankekoordinaattori Satu Marjakangas 

 

Ohjelma 

Perjantai 8.9.2017 

Klo 12.00 Ilmoittautuminen ja lounas 

13.00 Tervetuloa! Nettiopastajapäivien aloitus, hankekoordinaattori Satu 

Marjakangas 

  Kuulumiskierros, kokemuksia kevään nettiopastustoiminnasta 

 14.00 Tabletti arjen apuvälineenä 

Miten ikääntyvä hyötyy tabletista? Miten itse saisin siitä ”irti” 

enemmän? Käydään läpi hyviä vinkkejä tabletin peruskäyttöön ja 

sovelluksiin. Verkkopalveluasiantuntijat Satu Veltheim ja Minna 

Piispanen 

 15.00 Päiväkahvit  

15.15 Pelit iloksi ja hyödyksi ikääntyville 

Tutustutaan käytännössä ikääntyville hyvin soveltuviin 

tablettipeleihin. Verkkopalveluasiantuntijat Satu Veltheim ja Minna 

Piispanen  

http://www.sorsanpesa.fi/pages/fi/etusivu.php


 16.00-17 Sosiaalisen median mahdollisuudet  

Tutustutaan suosituimpiin some-kanaviin ja niiden 

mahdollisuuksiin ikääntyvien sosiaalisen verkoston ylläpitäjinä 

Verkkopalveluasiantuntijat Satu Veltheim ja Minna Piispanen 

 18.00 Päivällinen  

 

Lauantai 9.9.2017  

 

9.00 Esiintymistaitoa ja -varmuutta nettiopastajille draaman keinoin. 

Miten löydän itsestäni sujuvan kouluttajan? Draamapedagogi 

Kirsti Mäkelä 

 12.00 Lounas 

13.00 Mitäs nyt? Suunnitelmat tulevalle syksylle, hankekoordinaattori 

Satu Marjakangas 

 14.00 Kotimatkalle  

 

Kenelle: ReSurf -hankkeen ja pilottien nettiopastajille 

 

Tavoite: Koulutuspäivät syventävät opastajien tietotaitoa tablettien käyttöön ja 

vapaaehtoisena nettiopastajana toimimiseen sekä kurssien vetämiseen. Hajallaan toimivat 

nettiopastajat pääsevät tapaamaan, verkostoitumaan ja kuulemaan toisten kokemuksia ja 

vinkkejä opastustoiminnasta ja saavat uutta virtaa syksyn toiminnan käynnistämiseen 

 

Hinta: ReSurf -hanke (STEA:n tuella) maksaa koulutuspäiviin osallistuvien nettiopastajien 

koulutuksen, ruoat ja majoituksen kahden hengen huoneissa. (jos osallistuja haluaa yhden 

hengen huoneen käyttöönsä, se on mahdollista, mutta silloin laskutamme 

koulutustilaisuuden jälkeen 50 euroa) Osallistujat maksavat kuljetuksen koulutuspaikkaan 

itse tai oman yhdistyksen avustuksella. Koulutus toteutetaan yhteistyössä Siviksen 

kanssa. 

 

Varustautuminen: Koulutukseen kannattaa ottaa oma tablettitietokone mukaan jos 

sellainen löytyy. Kouluttajilla on mukana myös joitakin lainakoneita eli laitteen puuttuminen 

ei myöskään haittaa.  

Ilmoittautuminen: Ilmoittaudu heti mukaan tästä linkistä! Peruuttaa voi vielä 25.8. 

mennessä kuluitta. Reumaliitto joutuu maksamaan peruuttamattomasta majoituksesta ja 

ruokailuista.   

https://www.reumaliitto.fi/fi/admin/structure/yamlform/manage/nettiopastajapaivat_

